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健康講座申込書 

主催：水沢南自治振興会・健康体育委員会 

 

日  時 ： 令和 7 年 7 月 24 日（木）10 時～ 

場  所 ： 南地区センター 和室  

募集人員： 40 名（無料） 

☆受講希望の方は７月 17日（木）までに 

南地区センターに申込ください 

電話25-7990又は FAX34-0025 

血圧君 


