
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

日付 曜日 行事予定 
毎週金曜 子育てひろば（2/7.14.21.28）10：00 

移動図書車 わくわく号 (2/12、22)13：30～15：30 

1 土 定期利用団体調整会議 13：30 

7 金 民生児童委員協議会 13：30 

13 木 料理教室 ９：３0 

17 月 定例区長会 1０：00 

20 木 町内会長会 18：30 

23 日 みなはじ食堂（予約制）大人 300円、子ども無料） 

26 水 振興会役員会 18：30 

27 木 南老連研修会「明治食育」 13：30 
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南地区世帯人口（令和 6年 12月 31日現在） 

人口 11,085人（男 5,342、女 5,743） 

世帯数 5,239（前月より+3）   

みな

２月の行事予定 

 

ホームページが新しくなりました。 

～新年のご挨拶～ 

 水沢南自治振興会長 及川 潔 

明けましておめでとうございます。 
 

穏やかな正月を迎えられたことを喜ばしく思います。 

昨年は、元日の能登半島地震に始まり、翌日の羽田空港での航空機事故と波乱の年明けとなり、

異常気象による猛暑と水害などの災害、そして未だ収まらぬ新型コロナウィルス感染症やインフ

ルエンザをはじめとする様々な感染症の流行と、不安を抱えての１年でありました。 

そのような中にあって振興会は、幸いなことにコロナ禍が一時期に比べ落ち着いたこともあり、

市民大運動会、ふれあい南まつり、みなみ未来のひかりシャワーなどの行事にも取り組むことがで

き、人が集い、活発な交流を実現できました。これも地域の皆さまのご理解とご協力あってのこと

と感謝を申し上げます。 

一方で、コロナ禍の５年余り振興会も町内会も感染症の流行拡大防止の対策として活動の自粛

により消極的になり、そのため住民間の交流やふれあいが薄れ、住民同士や世代間の認識に差が生

じてきているのではと自身の活動を通じ感じております。 

南地区も人口減少に加えて少子高齢社会が進んでおります。 

コロナ禍によって更に希薄となった交流機会を取り戻し、そして隣近所を互いに気遣い支え合

う心を育み、行動に移すことを誰もができるようになれればと願ってやみません。 

振興会や町内会の活性化には、更に活動へのご理解を頂くことが重要と考え、積極的な情報発信

を行うこととして、様々な制約のあった地区センター・振興会ホームページの機能や掲載容量の向

上を図り１月に公開しました。 

是非、ご覧いただき、活動へのご意見やご要望をお寄せいただきますようお願いいたします。 

今後順次情報を追加し、ホームページを充実して参りますので、地域の 

情報などの提供をお願いいたします。 

最後に、より住み良いまちに向かうため、振興会をはじめとする 

地域活動に対して皆さまのご理解、ご協力をお願いいたします。 

おしゃれで、
簡単な郷土料理を作ってみませんか。 
【日  時】２月１３日（木）9：30～13：00 

【場  所】水沢南地区センター調理室 

【講  師】食の匠「やまんば工房」若生和江先生 

【参加費】500円（当日徴収） 

【持ち物】エプロン・三角巾・手拭きタオル・マスク 

【献  立】黒豆寿司、鶏としめじのお吸い物、鶏塩こうじ焼き、人参の白和え 

【申込先】①氏名②住所③電話 を水沢南地区センターまでＴＥＬ又はＦＡＸにてお申し込みください。        

2月 7日（金）締切 

料理教室参加者募集（水沢南自治振興会健康体育委員会＆福祉委員会主催） 

ホームページを容量
制限のないものに移行し、ニュース、広報、ブログ、インスタ
グラムなどの情報がホームページから、簡単に見られるように
なりましたので、どうぞご活用ください。 
ホームページ http:// mizusawa-minami.info/ 

毎年大人気の研修会です。 
【日付】２月２７日（木）13：30～15：00 
【場所】水沢南地区センター 会議室 
【講師】株式会社明治 百足 奈々さん 
【参加費】無料（チョコレート・お茶付き） 
【締切】２月 14日（金）又は定員 30名に達した時点で締切。 
【申込先】①氏名②行政区（町内会）③電話 を水沢南地区センター 
までＴＥＬ又はＦＡＸにて、お申し込みください。 

南老連「明治のオンライン食育研修」参加者募集 

一緒に「灯ろうを作りませんか」 

（みなはじ工作) 

3.11にむけて、牛乳パックで、吊り

下げる灯ろうを作ります。 

【工作日時】2月 23日(日) 

10：00～12：00  

【参加費】無料（申込不要） 

（ご自宅で作ってくださる方も大歓

迎！作り方は後日、全戸配布にてお

知らせいたします。） 

南老連「新春みんなで歌おう」 1月 16日（木）指揮を南うたっこの会代表石川功子
さん、伴奏はみなはじメンバーの鈴木久恵さんにご協力いただき、唱歌や懐かしい歌謡曲
などを参加者 27名で歌い、楽しい時間を過ごしました♪ 


