
7月 24日（木）水沢南自治振興会健康体育委員会主催、奥州市健康増進課
保健師による脳卒中予防や若さを保つお口のパワーのお話しを聴き、簡単な運動を参加
者 18名で行いました。 

７月 26日（土）西側駐車場で開催し約 380名の方にお越しいた
だきました。令和８年度 42歳厄年連のみなさんにご協力をいただき、テント張りや机並べ
を行い、17：30からステージ演奏や演舞がスタートし、出店や子ども縁日には、多くの行

列が出来ました。ガラポン抽選会では、明治安田生命さんからも景品を寄付していただき
ました。関係者の皆様、ご協力ありがとうございました。（みなはじ実行委員会主催） 

水沢南自治振興会文化教養委員会では、6月 29日に文墨祭に

向けた作品づくりが行われ、8点が駒形神社の「文墨祭」に出展しました。 
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日付 曜日 行事予定 

毎週金曜 子育てひろば（9/5.12.19.26）10：00 

移動図書車 わくわく号 (9/3.20)13：30～15：30 

ふれ愛みなみﾞ ウォーキング（9/7．21）9：00 

南老連 シルバー南大学（9/11.25）13：30 

2 火 ソフトボール専門部会 19：00 

3 水 南子連理事会 19：00 

5 金 民生児童委員協議会 13：30 

6 土 健康体育委員会料理教室② 10：00 

10 水 文化教養委員会 18：30 

16 火 定例区長会 10：00 

17 水 ビーチボール専門部会 19：00 

18 木 町内会長会 18：30 

28 日 

みんなの交通安全教室 9：00（水沢自動車学校） 

ソフトボール大会 9：00（水沢公園野球場） 

みなはじ食堂（子ども無料、大人 300円）予約制 

29 月 かたりあいの輪 9：30 
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minamichiku373 

南地区世帯人口（令和 7年 7月 31日現在） 

人口 10,924人（男 5,255、女 5,669） 

世帯数 5,232（前月より+13）   

みな

９月の行事予定 

 

健康講座 

みなはじ～夏の陣～ 

ガラポン抽選会「賞品ゲット」   令和７年 42歳厄年連「子結会」                残った景品でじゃんけん大会 

夏の風物詩「寺子屋」を８月 2日（土）・3 日(日)に開催しました。寺子屋リーダー

(中高生)と寺子(小学生)の素敵な夏の思い出が出来たようです。 

寺子屋 

寿庵塾 （カトリック水沢教会）           緑陰教室（駒形神社）            伯済寺 

駒形神社文墨祭

り 

8 月 23 日（土）暑い中を 17 名の参加者が草とりとさつまいもを
育てるうえで重要な「つる返し」を頑張ってくれました。（水沢南自治振興会文化教養委員
会主催） 

さつまいも組② 

10 月 1 日を基準日に５年に１度
の国勢調査が行われます。国勢調査は、国内の人及び世帯
の実態を把握し、各種行政施策その他の基礎資料を得る
ことを目的としています。その結果は、国や地方公共団体
の社会福祉、雇用、環境整備、災害対策などをはじめ、あ
らゆる施策の基礎データとして利用されます。また、民間
企業等においても幅広く活用されています。 
国勢調査へのご理解とご協力をよろしくお願いします。 

 

国勢調査のご協力 

秋季大掃除期間は 9/8(月)～

14日(日)です。 

地域をきれいにすることで、防

犯活動にもつながります。 

専用のゴミ袋とシールがありま

すので、必要な方は各行政区

の区長に申し出てください。 

側溝の溝土砂の回収について

は、区長経由で市役所に連絡

をお願い致します。 

 

 

秋季大掃除 


