
暑い中、３回も練習した結果、玉入れは

準優勝しました。 

尚、水沢地域を勝ち抜いた輪投げとボッ

チャにも出場しました。 

8 月 31 日(日）水沢公園陸上競
技場にて開催しました。当日は天候にも恵まれ、昨年度優勝の東上野町町内会
のかわいい選手宣誓で始まり、約 8００人が参加し、熱戦が繰り広げられまし
た。参加者、役員、関係者のみなさま、ご協力ありがとうございました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（日時）10月 9日（木）8:20受付 

（参加資格）南地区在住者及び南地区ＧＧ同好会 

（締切）９月 30日（火） 

（日時）10月 16日（火）8:20受付 

（参加資格）南地区在住 60歳以上の方及び 

南地区ＧＧ同好会 

（締切）10月 3日（金） 

（場所）水沢公園陸上競技場  

（参加費）1人 500円､参加賞等有り 

（申込先）水沢南地区センター 受付：平日 8:30～17:00 

（TEL）0197-25-7990 (FAX)0197-34-0025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

日付 曜日 行事予定 

毎週金曜 子育てひろば（10/3.10.17.24､31）10：00 

移動図書車 わくわく号 (10/8.25)13：30～15：30 

ふれ愛みなみﾞ ウォーキング（10/5．19）9：00 

南老連 シルバー南大学（10/9.30）13：30 

1 水 福祉水沢南支部理事会 10：00 

2 木 南老連ウォーキング 13：00 

5 日 定期利用団体(木～日)除草作業 6：00 

6 月 民生児童委員協議会 13：30 

8 水 卓球専門部会 19：00 

9 木 
南地区グランドゴルフ大会 9：00（水沢公園陸上競技場） 

ふれあい南まつり実行委員会 18：30 

12 日 ビーチボール大会 9：00 

16 木 
燦々グランドゴルフ大会 9：00（水沢公園陸上競技場） 

町内会長会 18：30 

20 月 行政区長会 15：30 

26 日 ふれあい南まつり 10：00～15：00（9：30 ｵｰﾌﾟﾆﾝｸﾞｾﾚﾓﾆｰ） 
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minamichiku373 

南地区世帯人口（令和 7年 8月 31日現在） 

人口 10,896人（男 5,239、女 5,657） 

世帯数 5,228（前月より-4）   

みなみ 

10月の行事予定 

 

奥州市シニアスポーツ交流大会

り 

9９月６日（土）水沢南自治振興会健康体育委員会主催の調理教室②を開
催しました。メニューは 
・カラフルおはぎ 
・秋サケのふっくらピカタ 
・具だくさんの炒り豆腐 
ボリューム満点で、美味
しかったです。 

料理教室② 

10 月 1 日を基準日に５年
に１度の国勢調査が行われ
ます。日本に住むすべての
人の人口や世帯の状況を把
握するための国の統計調査
で、調査対象者には回答す
る義務があります。 
国勢調査員が１軒１軒訪問
しますので、ご協力をお願
い致します。 
そのデータは国や地方公共
団体の社会福祉、雇用、環
境整備、災害対策などのあ
らゆる施策の基礎データと
して利用されます。 

国勢調査のご協力 

水沢南地区市民大運動会 福原 優勝!! 

ムカデ競争          スイカ送り競争           玉入れ 

選手宣誓：東上野町(上) 

 

優勝：福原(左) 

 

←優勝：福原町内会 

ボール送り競争 

 

南地区グラウンドゴルフ大会 南老連燦々グラウンドゴルフ大会 

令和 7年度第 45回水沢南地区市民大運動会 得点表 

選手団 


